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Frageformular: Empowerment Audiology Questionnaire SWE-5 (EmpAQ SWE-5)
Forfattarnas kommentarer:

Detta formular med 5 fragor har utvecklats i syfte att anvandas for kliniskt arbete med
en population av vuxna hérhjalpmedelsanvandare.

Om du 6nskar anvanda frageformularet for forskning och/eller fordjupat kliniskt arbete
finns &ven en version med 15 fragor, EmpAQ SWE-15.
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Frageformular: Empowerment Audiology Questionnaire-5 (EmpAQ SWE-5)

Detta frageformular handlar om din kénsla av egenmakt i vardagen som anvandare av

horhjalpmedel.

Instruktioner

Nedan foljer ett antal pastaenden. Kryssa i det alternativ som motsvarar hur mycket du
instammer med pastaendet. Det finns inga réatta eller felaktiga svar.

Stammer | Stdmmer | Stammer | Stammer Galler
inte alls ganska ganska helt inte mig
daligt bra
(1) (2) 3) (4)
Jag vet hur jag kan fa hjalp om jag har ] [ [ [ ]
problem med min hérsel
. Jag anvander strategier for att lattare
kunna kommunicera i utmanande M = = = =
situationer (t.ex. flytta mig till en
tystare plats)
Min horselnedsattning hindrar mig inte ] ] ] O 0
fran att delta i sociala aktiviteter
. Jag kan kontrollera hur jag hanterar de
g kan xon 1ag O O O O O
utmaningar jag upplever pa grund av
min hodrselnedsattning
. Jag kanner mig saker pa min formaga
att hantera problem som min M M M U U
hérselnedsattning medfor
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Resultatberakning

Resultatet for EmpAQ SWE-5 beréknas genom att berakna medelvardet av alla besvarade
pastadenden (dvs. summan av de valda svaren dividerat med antalet besvarade fragor - bortse
fran svarsalternativet Galler inte mig). Hogre EmpAQ SWE-5-poang indikerar hogre nivaer av
egenmakt.

1. Varje pastaende ar graderat pa en skala fran 1-4 poang (t.ex.
Stammer inte alls = 1).
Svarsalternativet Galler inte mig ska inte rdknas med.
2. Berakna medelvardet genom att dividera summan av poangen for alla
pastdenden med antalet besvarade pastaenden (bortse fran
svarsalternativet Géller inte mig).
Dra bort 1 poang.
4. Multiplicera resultatet med 33,33

w

EmpAQ-5-resultat = (MEDELVARDE - 1) x 33,33

Resultatet for EmpAQ SWE-5 presenteras pa en skala med ett teoretiskt intervall fran 0-100%
dar ett hogre varde indikerar en hdgre grad av egenmak.

Exempel:

Om en patient svarar Stammer helt pa 2 pastaenden och Galler inte mig pa 3 pastaenden:
(((4 poang x 2 svar) / 2 svar) — 1) x 33,33 = 100 %
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